
DICIEMBRE 2024 - ACTIVIDADES
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LUN MAR MIE JUE VIE SAB

Meditación
Male Molina

Yoga
Ana Najera

Yoga
Ana Najera

Yoga
Ana Najera

Baño de gong
Isaías

Taller Platos
Navidad

Taller Tanya

Gong Giselle

“Ceremonia para
cerrar el año”

Almira

Fin de Año/No Laboral

Navidad/No Laboral

Meditación
Isaías

Meditación
Andrea

Ceremonia Mágica
de Invierno

Meditación
Mandy

Shiatsu


